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CATERINA ROMANO 

katroman@libero.lt 

Italiana 

14112/1976 

Dal 4.4.2023 ad oggi 
Azienda ospedaliera "Bianchi Melarino Morelli" - Reg.gio 

alabria 
Ente pubblico 
Dirigente Medico di I livello 
Medico specialista in geriatria presso la Unità Operativa 
di Medicina Generale del Grande Ospedale Metropolitano 
di Reggio Calabria 

Dal 14.6.2006 al 3.4.2024 
Azienda ospedaliera "Bianchi Melarino Morelli" - Reggio 

alabria 
Ente pubblico 
Dirigente Medico di I livello 

Medico specialista in geriatria presso la Unità Operativa • 
di Medicina d'Urgenza e Prònto Soccorso del Grande 
Ospedale Metropolitano di Reggio Calabria 

dal 1 novembre 2005 al 12 Giugno 2006. 
Residenza Sanitaria Assistenz.iale "Opera Santa Maria 
della Pace" - Fontecchio (AQ) 
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Ente privato 
Dirigente Medico Responsabile 

Dal 18 aprile 2005 al 17 Luglio 2005 
Residenza Sanitaria Assistenziale "Opera Santa Maria 
della Pace" - Celano (AQ) 
Ente pubblico 
Dirigente Medico di I livello 

Medico specialista in geriatria 

Diploma di maturità cl~ssica conseguito nel 1995 presso il 
Liceo Classico "Tommaso Campanella" di Reggio Calabria 
con la votazione di 60/60. 

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 19/07/2001 
presso. l'Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma con 
votazione di 110/11 O e lode, discutendo la tesi "Correlati del 
declino della funzione respiratoria nell'anziano", relatore il 
Chiar.mo Prof. Raffaele Antonelli Incalzi. 

Nel Giugno 2002 si è abilitata all'esercizio della Professione 
di Medico Chirurgo, avendo ·superato l'Esame di Stato 
presso" l'Università Cattolica del Sacro .Cuore. 

E' iscritta all'Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di 
Reggio Calabria dal 20/09/2002. 

L' 11 ottobre 2005 ha conseguito la Specializzazione in 
Geriatria riportando la votazione di 50/50 e Lode, 
discutendo la tesi "Rischio di sanguinamenti 
gastrointestinali in una popolazione di anziani trattati con 
farmaci antidepressivi", relatore il Chiar.mo Prof. Roberto 
Bernabei. 

Ha conseguito l'attestato del Corso di Alta formazione 
manageriale per la dirigenza sanitaria "Economia, diritto e 
Management della sanità" anno 2020- 2021 a cura del 
Dipartimento di Giurisprudenza, Economia e Scienze 
Umane (DiGiES) dell'Università degli Studi Mediterranea di 
Reggio Calabria ( corso di formazione manageriale per i 
requisiti previsti dagli artt. 15 e 16 quinques del d.lgs. 
502/1992 e s.m.i. per l'acquisizione dei titoli formativi 
richiesti per il conferimento dell'incarìco di dirigente 
sanitario respon~abile di unità operativa complessa). 

Con • delibera n. 704 del 26.10.2021 è stato conferito • 
incarico professionale di consulenza di studio e di ricerca, 



ATTIVITÀ DI RICERCA E 
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ispettivo, di verifica e di controllo "Le urgenze mediche in 
P.S. del paziente geriatrico" L 

Ha conseguito il Master di II Livello in ~edic~n,a ~eriatrica 
presso l'Università di San Marino e Un1vers1ta d1 Ferrara 
tenutosi dal 27/01/2023 al 02/12/2023 con la tesi "Le cadute 
nell'anziano: una sindrome geriatrica che si può prevenire" 

Partecipazione allo Studio Multicentrico Nazionale " Salute 
Respiratoria dell'Anziano" (SA.R.AJ longitudinale e 
genoma. 

Partecipazione· allo Studio osservazionale "Evaluation of 
ContinuousSummaryPhysical performance Score (CSPPS) in 
the elderly", con coinvolgimento di diversi centri a livello 
internazionale. 

Milani A, Basso M, Fiorini A, Pardeo M, Romano C., Hepato-
pulmonarysyndrome and porto-pulmonaryhypertension. 
Nosologie features and etiopathogenic considerations, in 
RecentiProg Med., 2001 Feb, 92(2), p. 158-163. 

Ha redatto il protocollo PDT "Appropriatezza della 
diagnostica radiologica in emergenza/urgenza" Maggio 
2019; 

Ha collaborato alla realizzazione del POTA Anziano, 
ospedale - territorio nel 2021. 
Ha collaborato alla realizzazione del POTA "Decadimento 
cognitivo/demenza" 2024 

Ha collaborato alla realizzazione del POTA "La valutazione 
multidimensionale geriàtrica nel paziente oncologico 
anziano" 2024 

Durante il corso di specializzazione ha svolto attività clinica 
presso: 

• l'Unità operativa per Acuti del Ce.M.I., (Centro di 
Medicina dell'Invecchiamento) del Policlinico A. 
Gemelli - Roma. • 
il Day-Hospital di Geriatria del CE.M.I. 



INIZIA llVE DI 
FORMAZIONE/ AGGIORNAMENTO 
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la Divisione di Riabilitazione del CE.M.I. 
- l'Ambulatorio di Geriatria presso il Centro di 

Medicina dell'Invecchiamento del Policlinico A. 
Gemelli di Roma 

Ha acquisito abilità nell'uso dello spirometro. 

Convegno su "La salute dell'anziano", C.N.R., Roma, 15 
marzo 2002; 

Corso Teorico-Pratico "Metodologie diagnostiche di 
trattamento delle broncopneumopatie croniche dell'adulto e 
dell'anziano", Sciacca, 18-20 aprile 2002; 

Convegno su "Quindici anni della Facoltà di" Medicina al 
servizio degli anziani", Centro Congressi della Facoltà di 
Medicina del Policlinico "A. Gemelli", Roma, 28 giugno 
2002; 

Corso di medicina di Emergenza nel territorio "Modulo 
basic", Fondazione IRCCS S. Lucia, Roma, 12 dicembre 
2002; 

Meeting Internazionale su "Evaluation of Continuous 
Summary Physical performance Score (CSPPS) in the 

• elderly", New York, ottobre 2003; 

49° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Gerontologia e Geriatria, Firenze, 3-7 Novembre 2004; 

Ha partecipato al Corso su " Rischio clinico e sicurezza del 
paziente", Reggio Calabria, 14-15 Ottobre 2005; 

50° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Gerontologia e Geriatria, Firenze, 9-13 Novembre 2005, 
dove ha presentato il lavoro dal titolo "Rischio di Emorragie 
Gastrointestinali in pazienti anziani trattati con farmaci 
antidepressivi " C .. Romano, A. Savo, C. Barillaro, R. 
Liperoti, G. Gambassi, R. Bernabei - Dipartimento di 
scienze Gerontologiche Geriatirche e Fisiatriche 
Università Cattolica del Sacro cuore - Roma; 

Ha partecipato al Corso su " Update sul carcinoma della 
vescica", Azienda Ospedaliera di Reggio Calabria, 9-1 O 
Novembre 2006. 

Ha partecipato al Corso "Emergenze-Urgenze" organizzato 
dalla· Società Italiana Medicina Emergenza Urgenza,· 
tenutosi a Vibo Valentia nei giorni 29 e 30 Novembre 2007. 

Ha partecipato al 1 ° Congresso interdisciplinare di 
Medicina Cardo-Respiratoria, Reggio Calabria, 9 giugno 
2007; 
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Ha partecipato al Corso di aggiornamento su "Epatiti 
croniche virali: gestione clinica", Reggio Calabria, 19 
maggio 2007; 

Ha partecipato al ll° Corso di aggiornamento: "Lombalgia 
nuovc1 malattia soctale. Novità diagnostiche e terapeutiche", 
Reggio Calabria, 24 ottobre 2008; 
Ha partecipato al Corso "Emergency Medicine - La 
medicina d'urgenza: dall'extra all'intra Moenia" organizzato 
dalla Società Italiana Medicina Emergenza Urgenza, 
tenutosi a Vibo Valentia nei giorni 7 e 8 Novembre 2008; 
Ha partecipato al Corso di aggiornamento: "Vibo emergency 
medicine: Le urgenze cardiorespiratorie e traumatiche", 
Vibo ,Valentia, 8 novembre 2008; 
Ha partecipato al Corso "Triage", Reggio Calabria, 27 - 28 
febbraio 2009; 
Ha partecipato all'evento formativo denominato "Nazionale 
CardioReggio 2010", tenutosi a Reggi~ Calabria dal 1 
ottobre 2010 al 2 ottobre 2010; 
Ha partecipato al corso di aggiornamento "Le ma~attie 
autoimmuni: un· approccio multidisciplinare", organizzato 
dall'Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Reggio 
Calabria, e tenutosi a Reggio Calabria il 20 Novembre 2010; 
Ha partecipato al Corso "Incontro per Operatori di Area . . 

Critica: dal trattamento del neuroleso alla donazione di 
organi ", organizzato dal Centro Regionale Trapianti-
Dipartimento Tutela della Salute della Regione Calabria 
presso l'Aula Spinelli- Azienda Ospedaliera Reggio Calabria 
il 19 febbraio 2013; 
Ha partecipato in qualità di disc~nte all'evento formativo 
denominato "Ipertensione arteriosa: un problema ancora 
aperlo",,tenutosi a Reggio Calabria il 21 Settembre 2013; 
Ha partecipato all'evento formativo denominato 
"Emergency Medicine - La medicina d'urgenza: dall'extra 
all' intramoenia" organizzato dall9- Società Italiana 
Medicina Emergenza Urgenza, tenutosi a Vibo Valentia dal 
19 giungo 2014 al 21 giugno 2014; 
Ha partecipato, in qualità di relatore, al Corso di 
aggiornamento· "Percorsi diagnostico- terapeutici in 
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medicina e chirurgia di accettazione e d'urgenza", tenutosi 
a Reggio Calabria il 27.09.2014, con la relazione dal titolo 
"Le problematiche del paziente anziano in P.S."; 
Ha partecipato al Corso di aggiornamento: "Vibo emergency 
medicine: La medicina d'urgenza: dall'extra all'intra 
Moenia", tenutosi a Vibo Valentia dal 12 al 13 giugno 2015; 
Ha partecipato al convegno "II giornata mediterranea del 
respiro", tenutosi a Reggio Calabria il 14 ottobre 2017; 
Ha partecipato al corso formativo "Il triage globale: principi 
generali e processi decisionali", svoltosi a Reggio Calabria il 
25 novembre 2017; 
Ha frequentato il Corso Pratico Operativo di "Ecografia 
toracica - ecografia integrata cuore polmone in area 
critica", tenutosi a Roma il 13 e 14 Novembre 2018; 
Ha .partecipato . in qualità di relatore al Corso di 
aggiornamento "Ultrasonografia "point of care" in pronto 
soccorso, svoltosi presso l'Azienda Ospedaliera di Reggio 
Calabria il 24.11.2018; 
Ha partecipato all'evento formativo " Emergency Sepsi", 
tenutosi a Reggio Calabria il 30 novembre 2018; 
Ha partecipato al Convegno PNEUMO CALABRIA, tenutosi 
a Reggio Calabria il 4 - 5 ottobre 2019; 
Ha partecipato l' 1 febbraio 2021 al Corso teorico pratico di 
BLSDb precoce per sanitari secondo le linee guida ERC/IRC 
2015; 
Ha partecipato in qualità di discente all'evento formativo 
"Diagnosi e trattamento di psoriasi e. infezione cutanee", 
svoltosi il 3.01.2022; 
Ha partecipato in qualità di discente all'evento formativo "Il 
paziente anziano: coordinamento ed integrazione della 
assistenza primaria e specialistica", il 16.05.2022; 
Ha partecipato ai Work Days su "il declino cognitivo ... e 
non solo", tenutosi ad Ercolano nei giorni 22 e 23 settembre 
2022; 
Ha partecipato all'eve:nto formativo "Heart 4 heart" Faccia 
a faccia con il paziente cardiologico, svoltosi a Villa S. 
Giovanni il 17.11.2022; 
Ha partecipato al Corso ALS - IRC 13 e 14 marzo 2023. 
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Buona conoscenza della lingua inglese (scritta e parlata). 

Buona conoscenza della lingua francese (scritta e parlata). 

Ottima conoscenza dei sistemi operativi Windows e degli 
applicativi del pacchetto informatico Microsoft Office. 

Ottima capacità di utilizzazione di Internet. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della normativa 
vigente. 

FIRMA n 
Qg,r Q.;i__:, k1/ \ti~ 
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